
 

Магистратура и стажировка в США 

Общая информация  

По этой программе ежегодно на конкурсной основе предоставляются гранты: 

А) Выпускникам ВУЗов – на обучение в магистратуре одного из университетов США с 

целью получения магистерской степени (длительность программы – до 2х лет) или 

Б) Аспирантам – на проведение научно – исследовательской работы в университете и/или 

архиве США и сбора материалов для кандидатской диссертации (длительность программ 

для аспирантов – 1 учебны год, без получения степени). 

Особые требования: возраст сосикателей на момент подачи заявки не должен превышать 

30 лет 

Магистерская/аспирантская программа Фулбрайта предоставляет гранты на поездки в 

университеты США на обучение или проведение исследований по всем предметным 

дисциплинам выпускникам российских вузов и аспирантам. Главная цель программы – 

укрепление культурно-академических связей между народами США и России, 

улучшение взаимопонимания между нашими странами. Программа полностью 

финансируется Госдепартаментом США. 

Гранты на конкурсной основе выдаются: 

выпускникам вузов (т.е. лицам, обучающимся на последнем курсе вуза или уже 

закончившим вуз) - на обучение в магистратуре одного из университетов США с целью 

получения степени магистра (Master's, КРОМЕ MBA); длительность пребывания в США 

по этим грантам – от 1 до 2х лет, в зависимости от длительности магистерской 

программы; 

аспирантам – на проведение научно-исследовательской работы в университете и/или 

архиве США и сбора материалов для кандидатской диссертации. Длительность 

программы для аспирантов - 1 учебный год ( 9 месяцев). Программа для аспирантов - без 

получения учѐной степени в США. 

Стипендиаты программы получают визу J-1 и после окончания гранта обязаны 

вернуться в Россию. 

ПРОГРАММА ФУЛБРАЙТА ПРОВОДИТСЯ В 155 странах, для каждой страны 

определены свои правила проведения конкурса. Правила для российских участников 

представлены на нашем вебсайте. Англоязычные формы документов одинаковы для всех 

стран-участниц. Если Вы увидите разночтения в инструкциях - пожалуйста, считайте 

правильными инструкции, размещенные на этом вебсайте на русском языке.  

 

 



Требования к соискателям  

ЛИЦА, ИМЕЮЩИЕ КАНДИДАТСКУЮ СТЕПЕНЬ, НЕ МОГУТ ПРИНИМАТЬ 

УЧАСТИЕ В МАГИСТЕРСКОЙ/АСПИРАНТСКОЙ ПРОГРАММE. "Ученая 

степень кандидата наук присуждается диссертационным советом по результатам 

публичной защиты диссертации соискателем ученой степени" (Постановление 

Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 г. N 842 "О ПОРЯДКЕ 

ПРИСУЖДЕНИЯ УЧЕНЫХ СТЕПЕНЕЙ") Т.е. те, у кого уже прошла защита 

кандидатской диссертации или успешные участники конкурса или даже финалисты 

конкурса, которые защитились после конкурсного отбора НЕ МОГУТ участвовать в 

программе.  

 Российское гражданство и постоянное проживание на территории РФ. Под 

постоянным проживанием в этом случае понимается пребывание внутри границ 

России в течение не менее 6ти месяцев (180 дней) суммарно, в период с 15 мая 

предыдущего года по 15 мая нынешнего года ( дедлайна на прием заявок на 

конкурс).  

 Наличие диплома о высшем образовании (специалиста или эквивалентного 

российского диплома, степени бакалавра или магистра) к 15 мая текущего года. 

(Выпускники вузов текущего года, у который не будет готов диплом к дате 

Application Deadline также могут участвовать в конкурсе при наличии 

соответствующей справки (подтверждающей, что они обучаются в данном вузе по 

данной программе с NN года)). Аспирантам нужно предоставить справку из 

аспирантуры. (в аспирантской программе могут также участвовать соискатели и 

ординаторы, требуется подтверждающий документ).  

 Владение английским языком в пределах, необходимых для обучения или 

выполнения исследовательского проекта. (Internet Based TOEFL – минимум 80 (для 

технических, естественных и ряда гуманитарных и творческих специальностей) 

или минимум 100 (для дисциплин Journalism, Political Science, Public administration, 

Law, Sociology, Economics и некоторых других) баллов. Заранее тест сдавать не 

нужно, тем, кто успешно пройдет первый тур конкурса, тесты оплатит программа 

Фулбрайта.  

 Возраст соискателей: строго моложе 30 лет на момент Application Deadline.  

 Для соискателей, ранее получавших визу J-1 - временной промежуток со дня 

возвращения в Россию до момента подачи документов на конкурс должен быть не 

менее 2-х лет (Это требование не относится к тем J-1 визам, в которых имеется 

комментарий о том, что двухгодичное правило не применяется к держателям визы, 

например, к участникам программы Work and Travel, читайте комментарий в самой 

визе).  

Соискатели, постоянно проживающие на территории США или имеющие вид на 

жительство в Соединенных Штатах, к конкурсу не допускаются.  

Поданные на конкурс документы не возвращаются соискателям. 

Этапы конкурса 

ВНИМАНИЕ! С февраля по конец апреля мы проводим вебинары для тех, кто планирует 

принимать участие в конкурсе, расписание ЗДЕСЬ: http://www.fulbright.ru/ru/russians/vgs  

ВЕРНУТЬСЯ НА ГЛАВНУЮ СТРАНИЦУ ПРОГРАММЫ  

КОНКУРС ПРОХОДИТ ПОЛНОСТЬЮ НА ТЕРРИТОРИИ РОССИИ 

http://www.fulbright.ru/ru/russians/vgs
http://fulbright.ru/ru/russians/vgs


Календарь конкурса: 

15 мая - последний день приема заявок на конкурс. 

С 15 мая по примерно 25 июня - рецензирование заявок специалистами. 

Июль - начало августа - сдача TOEFL. 

Середина августа - отправка приглашений на второй тур конкурса. 

Вторая половина сентября - второй тур. 

1 октября - объявление списка полуфиналистов. 

Ноябрь - апрель - работа по распределнию полуфиналистов в университеты США. 

С 15 апреля по июнь - зачисление полуфиналистов в университеты США. 

Начало июля - середина сентября - отъезд стипендиатов в США по программе. 

Конкурс по программе Фулбрайта проходит в 3 тура. 

Первый тур: 

Первый тур длится 

с 15 мая по примерно 15 августа. 

После 15 мая около 1-2 недель мы обрабатываем поступившие заявки, проверяем 

комплектность и соответствие кандидатов условиям участия в конкурсе. 

Затем все заявки рецензируются и оцениваются российскими и американскими 

специалистами в соответствующих предметных областях. Временные рамки, когда будут 

объявлены результаты первого тура, будут зависеть от количества поданных заявок. Мы 

обязательно сообщим всем участникам конкурса о сроках, когда будем высылать 

подтверждение о приеме документов на конкурс. Ориентируемся на начало июня. В июле-

начале августа, по итогам рецензирования заявок, для успешных кандидатов пройдет 

тестирование TOEFL. По итогам тестирования и рецензирования заявок будут отправлены 

приглашения на второй тур. Это произойдет примерно в середине августа. (Реальные даты 

будут зависеть от дат тестирования). 

Второй тур: 

ВТОРОЙ ТУР КОНКУРСА ПРОХОДИТ ПРИМЕРНО В СЕРЕДИНЕ СЕНТЯБРЯ. 

Участники второго тура приглашаются на устное собеседование на английском языке. 

Собеседование проводится русско-американской англоговорящей комиссией, состоящей 

из 4х человек. Оно длится около 20ти минут, вопросы могут быть заданы любые, как 

связанные с темой заявки, так и не связанные. Собеседование проводится в Москве, 

Санкт-Петербурге, а если наберется достаточно участников - то и во Владивостоке, и в 

Екатеринбурге в сентябре.  

ВНИМАНИЕ! ОБНОВЛЕННАЯ ИНФОМРАЦИЯ ПО ТЕСТАМ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ 

КОНКУРСА 

По условиям конкурса, все полуфиналисты должны сдать тесты TOEFL и GRE (GRE 

нужно сдавать только тем, кто подаѐт заявки на магистратуру и НЕ по специальности 

LAW). Тесты оплачиваются программой Фулбрайта. Поскольку после окончательного 

отбора полуфиналистов и до начала распределения по университетам США остается 

недостаточно времени для сдачи тестов и получения результатов, мы стараемся проводить 

тестирование TOEFL в рамках конкурса, ПОСЛЕ подведения итогов первого тура и ДО 

отправки приглашений на второй тур. Таким образом, тем, кто по итогам рецензирования 

заявок будут рекомендованы для участия во втором туре, нужно будет сдать TOEFL 



летом. Решение о том, кто будет приглашен на второй тур, будет приниматься в том числе 

по итогам теста TOEFL. Тест будет оплачен программой. 

Решение о сроках и способах тестирования участников конкурса на уровень владения 

английским языком будет проводиться индивидуально. Тот факт, что в Вашем городе нет 

центра тестирования НИКАК НЕ ПОВЛИЯЕТ на Ваше участие в конкурсе - мы найдем 

удобный вариант. На второй тур будем приглашать только тех, кто уже пройдет 

тестирование или другую проверку английского, будем работать со всеми индивидуально.  

Для тех участников, кто успешно пройдет первый тур нашего конкурса и 

проживает в городе, где есть центры тестирования,TOEFL пройдет, с большой 

вероятностью, в июле, о датах сообщим дополнительно, т.к. регистрация на июль пока не 

открыта!  

Для москвичей и жителей Санкт-Петербурга, которые успешно пройдут первый тур, 

вопрос о тестах пока не решен, поскольку в обоих городах есть несколько постоянно 

действующих центров тестирования и назначить им тесты не составит труда.  

Для участников конкурса, кто успешно пройдет первый тур, но в чьих городах нет 

центров тестирования, вопрос прохождения тестов будет решаться индивидуально. 

Информация по GRE: кандидаты, которые приедут в Москву на интервью второго тура, 

будут сдавать GRE в соседние даты с датой интервью. С остальными вопрос сдачи GRE 

будет решаться индивидуально. 

Вы можете посмотреть на сайтах университетов США требования по результатам этих 

тестов по Вашей специальности и иметь в виду, что если Ваш результат будет ниже 

указанного проходного балла - университеты не будут рассматривать Вашу заявку. 

Информацию о тестах можно найти в Интернет, например, здесь: http://www.toefl.org и 

http://www.gre.org 

ТЕСТЫ в рамках конкурса ОПЛАЧИВАЕТ ПРОГРАММА ФУЛБРАЙТА. 

При проведении второго тура программа оплачивает иногородним конкурсантам дорогу 

до Москвы и обратно в следующем порядке: 

- если путь до Москвы поездом занимает более 24 часов, оплачивается стоимость 

авиабилетов экономического класса; 

- если путь до Москвы занимает 24 часа и менее, программа возместит конкурсанту 

стоимость купейного билета (стоимость СВ билета не компенсируется). (Если дорога 

поездом занимает менее 24х часов, но билет сравним по цене с билетом на самолет из 

этого города, можно обговорить вопрос о компенсации билета на самолет); 

Выплата денег производится ТОЛЬКО переводом на счет, при предъявлении проездных 

документов, паспорта, пенсионного страхового свидетельства и/или ИНН. 

При необходимости программа заказывает конкурсанту место в гостинице и оплачивает 

проживание на время прохождения второго тура. 

 

http://www.toefl.org/
http://www.gre.org/


Третий тур: 

Третий тур проводится в конце сентября российско-американской комиссией, в которую 

также входят сотрудники Отдела культуры посольства США в Москве. По результатам 

первого и второго туров отбирают тех, кто рекомендуется на получение гранта. По итогам 

проведения третьего тура, в октябре, всех участников конкурса известят о результатах 

письмами, отправленными по электронной почте. 

Всем, кто будет рекомендован на получение гранта и не сдавал тесты во время второго 

тура, нужно будет сдать тесты в самое ближайшее время после объявления результатов. 

Тех, кто серьезно настроен на получение гранта Фулбрайта, просим безотлагательно 

начать подготовку к тестам. Участники конкурса сдают Inernet-based TOEFL и Computer-

Based GENERAL GRE test. Смотрите информацию на сайтах: http://www.toefl.org и 

http://www.gre.org . За один месяц хорошо подготовиться к сдаче тестов практически 

невозможно, советуем начинать подготовку заранее. 

Заявки рекомендованных кандидатов направляются в Институт международного 

образования (Institute of International Education, IIE) в Нью-Йорке, который занимается их 

распределением в соответствующие университеты США. Институт международного 

образования оставляет за собой право выбора университета для каждого стипендиата, 

даже если у конкурсанта есть свои предпочтения или он/она уже поступил(а) в 

университет США.  

Финалист конкурса становится официальным участником программы только после того, 

как: 

1. Будут рассмотрены результаты экзаменов TOEFL и GRE. 

2. Институт международного образования подтвердит факт его распределения в один 

из университетов США. 

3.  Кандидатура участника будет одобрена Советом по иностранным стипендиям Дж. 

Уильяма Фулбрайта. 

4.  Финалисты конкурса обязаны представить заполненную и утвержденную 

медицинскую форму, которая должна быть одобрена медицинской комиссией в 

США. 

Форма заявки 

Для того, чтобы участвовать в конкурсе, нужно заполнить ОНЛАЙН ЗАЯВКУ на 

участие в конкурсе, а также прислать обычной (или экспресс) почтой или принести 

лично обязательные приложения к заявке.  

Все документы - и онлайн, и на бумаге - должны прийти к нам в офис (в Москве) до 15 

мая, до полуночи по Московскому времени. Если Вы отправляете документы почтой, 

мы будем принимать на конкурс только те конверты с документами, которые будут 

проштампованы почтовым отделением ДО 8 МАЯ. 

1. Заполнить On-Line Application Form можно по адресу: 

https://apply.embark.com/student/fulbright/international/20/  

http://www.toefl.org/
http://www.gre.org/
https://apply.embark.com/student/fulbright/international/20/


Просим обязательно ознакомиться с Инструкцией по заполнению Online Application Form. 

В случае, если какая-то часть инструкций по заполнению On-Line Application Вам 

непонятна, обращайтесь к нам с вопросами. 

2. Помимо заявки, на конкурс нужно подать набор обязательных приложений к заявке, 

смотрите соответствующий раздел сайта. 

http://fulbright.ru/ru/russians/vgsattach  

Со всеми вопросами по заполнению заявок на участие в конкурсе обращайтесь к нам, мы 

ответим на все ваши вопросы и поможем Вам правильно заполнить формы.  

Программу для выпускников вузов и аспирантов администрирует зам. директора 

программы Фулбрайта в России Наталия Смирнова: тел. 8 (495) 935-83-53, 

Nsmirnova@fulbright.ru  

Если по каким-то причинам Ваши сообщения возвращаются с указанного выше адреса 

электронной почты, используйте альтернативный адрес nsfulbright@gmail.com 

ФОРМЫ ЗАЯВОК: 

On-Line Application Form, https://apply.embark.com/student/fulbright/international/20/ 

Инструкция на русском языке: http://fulbright.ru/ru/russians/vgsinstr  

 

Обязательные приложения к заявке 

Помимо заполненной онлайн заявки (Application form) на конкурс нужно подать 

дополнительный комплект документов. Часть документов отсылается обычной почтой, 

часть - электронной. Подробно о том, как заполнять и как отправлять документы, 

смотрите в ИНСТРУКЦИИ. 

ФОРМЫ ДЛЯ ЗАПОЛНЕНИЯ МОЖНО СКАЧАТЬ - В НИЖНЕЙ ЧАСТИ ЭТОЙ 

СТРАНИЦЫ. (http://fulbright.ru/ru/russians/vgsinstr) 

Checklist - список документов, подаваемых на конкурс. Советуем распечатать и отмечать 

на этом листе для себя, что подготовлено и подано на конкурс. 

ПОДАЕТСЯ ТОЛЬКО В ОРИГИНАЛАХ (отправляется любой удобной почтовой службой или 

лично приносите к нам в офис): 

1. Signature Form - соглашение с условиями конкурса 

Подается ЗАПОЛНЕННЫМ в двух экземплярах, в распечатанном виде с личной 

подписью заявителя 

2. Permission Personal Data - согласие на обработку персональных данных 

Подается ЗАПОЛНЕННЫМ в двух экземплярах, в распечатанном виде с личной 

подписью заявителя 
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ЗАПОЛНЯЕТСЯ В ОРИГИНАЛЕ, СКАН ОРИГИНАЛА ЗАГРУЖАЕТСЯ В ОНЛАЙН ЗАЯВКУ: 

3. Reference Letter - форма рекомендательного письма (ВНИМАНИЕ! заполнение этой 

формы требуется только в тех случаях, если рекомендатель не смог заполнить и сдать 

свою рекомендацию ОН-ЛАЙН). Если оригинал написан на русском языке, требуется 

сопроводить скан письма переводом на английский (заверять перевод не требуется). На 

конкурс необходимо подать ТРИ рекомендательных письма ( от разных рекомендателей). 

ПОДАЕТСЯ ПО ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЕ: 
4. Скан(ы) документа(ов) об образовании - скан диплома о высшем образовании              

( только самого диплома, одного разворота, без приложения, только на русском) ИЛИ 

справка о том, что кандидат является студентов данного вуза ( для выпускников 2016 

года). 

Для АСПИРАНТОВ - помимо скана диплома требуется прислать скан справки из 

аспирантуры. 

5. Academic Records Form - расшифровка диплома(ов) 

Заполняется заявителем, без подписей и печатей. Подается в электронном виде 

Все указанные выше формы можно скачать с этой страницы - см. ниже: 
Формы рекомендательного письма (Ref letter) и Academic Records Form приведены в двух 

форматах - .pdf и .doc (для заполнения на компьютере). 

* * * 

Cо всеми вопросами обращайтесь к Наталии Смирновой 

8 (495) 935-83-53, NSmirnova@fulbright.ru (в теме письма обязательно укажите "VGS") 

Если по каким-то причинам Ваши сообщения возвращаются 

с указанного выше адреса электронной почты, 

используйте альтернативный адрес nsfulbright@gmail.com  

ВЕРНУТСЬЯ НА ГЛАВНУЮ СТРАНИЦУ ПРОГРАММЫ  

Формы необходимых для подачи документов: 

Скачать их можно на странице: http://fulbright.ru/ru/russians/vgsattach 

 

 

 

 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ЗАПОЛНЕНИЮ и ПОДАЧЕ ЗАЯВКИ. 

Прежде чем начать заполнение заявки и подготовку документов для подачи 

на конкурс, убедительно просим Вас ознакомиться с инструкцией, которую 

1. Signature Form.pdf  

 
2. Permission Personal Data.pdf  

 
3. Ref letter.pdf  

 
3. Ref letter.doc  

 
4. Academic Rec Form.pdf  

 
4. Academic Rec Form.doc  

 
Checklist 17-18.pdf 
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Вы можете скачать на этой странице: http://fulbright.ru/ru/russians/vgsinstr 

(Application instructions VGS 2017-18.pdf). 

Комплект конкурсных документов 

Комплект конкурсных документов состоит из трех частей. Часть документов подается 

онлайн, часть - необходимо прислать в виде оригиналов на бумаге, а часть - по 

электронной почте. Это три составляющие конкурсной заявки, каждая из которых должна 

быть подана СВОЕВРЕМЕННО. Подробно о том, как подать заявку на конкурс, смотрите 

в ИНСТРУКЦИИ - http://fulbright.ru/ru/russians/vgsinstr. 

При отсутствии одной из трех указанных частей ПОСЛЕ ДЕДЛАЙНА заявка не допускается до участия в 

конкурсе.  

Все составные части заявки можно присылать в разные дни, главное - чтобы они были у 

нас в офисе ДО ДЕДЛАЙНА - до 15 мая 2016 года. 

* * * 

ШАГ 1. ЗАЯВКА (APPLICAION FORM) ПОДАЕТСЯ ОНЛАЙН 

(http://fulbright.ru/ru/russians/vgsapp) 
В заявку, помимо анкетных данных, включены два эссе, резюме и три рекомендательных 

письма. 

ШАГ 2. ПРИЛОЖЕНИЯ К ЗАЯВКЕ (http://fulbright.ru/ru/russians/vgsattach) для 

отправки ОБЫЧНОЙ ПОЧТОЙ (можно принести в офис самостоятельно): 

НА КОНВЕРТЕ В АДРЕСЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО УКАЖИТЕ НАЗВАНИЕ ПРОГРАММЫ - 

"VGS", либо "для Н.СМИРНОВОЙ". Эти же документы требуется подать на несколько 

других программ, мы должны понять, на какой конкурс Вы их прислали. 

2. Signature Form (только в распечатанном виде; 2 оригинала с личной подписью 

заявителя) 

3. Согласие на обработку персональных данных (только в распечатанном виде; 2 

оригинала с личной подписью заявителя) 

Почтовый адрес: 125009, Москва, Тверской бульвар, дом 14, строение 1, 4й этаж, ИМО, 

Фулбрайт, Смирновой Н. 

ШАГ 3. ПРИЛОЖЕНИЯ К ЗАЯВКЕ (http://fulbright.ru/ru/russians/vgsattach)  для 

отправки по ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЕ.  

4. Information Concerning Foreign Student Academic Records (Только для тех, кто уже 

получил диплом. Форма Academic Rec Form.doc (http://fulbright.ru/ru/russians/vgsattach)  

заполняется самим заявителем, без подписей и печатей)  

5. Скан диплома о высшем образовании (без приложения, на русском языке) 

Перевод на английский язык на первом туре не требуется. Если диплом будет получен 

кандидатом летом 2016 года, следует прислать нам скан официальной справки из вуза о 

том, что участник конкурса является студентом выпускного курса.  
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5а. Аспирантам нужно прислать скан справки из аспирантуры (подтверждающей статус 

аспиранта).  

Названные выше документы предоставляются на первый тур конкурса только на русском 

языке.  

ОБРАЩАЕМ ВНИМАНИЕ: На второй тур мы попросим привезти ВСЕХ участников 

либо заверенную вузом копию диплома с приложением и переводом на английский, 

либо апостиль диплома с переводом на английский, будьте к этому готовы! 

Аспирантам надо будет привезти оригинал справки и перевод еѐ на английский 

язык. 

6. Тексты эссе на русском языке (Study/Research Objective и Personal Statement) 

Электронный адрес: NSmirnova@fulbright.ru с темой письма "Фамилия заявителя_VGS 16-

17". Без архивации. Имена файлов формируйте в соответствии с ИНСТРУКЦИЕЙ! 

ОБРАЩАЕМ ВАШЕ ВНИМАНИЕ: 

Поданные на конкурс документы НЕ ВОЗВРАЩАЮТСЯ 

 

Часто задаваемые вопросы 

ВЕРНУТЬСЯ НА ГЛАВНУЮ СТРАНИЦУ ПРОГРАММЫ 

 

http://www.fulbright.ru/ru/russians/vgs  

В первой части этого раздела содержатся ответы на наиболее часто 

задаваемые вопросы. 

1) Куда надо высылать пакет документов в бумажном виде? 
Пакет документов, которые надо отправит в распечатанном виде, надо высылать 

на адрес: 

125009, Москва, 

Тверской бульвар, дом 14, стр. 1, 4й этаж 

Институт международного образования 

Пр. Фулбрайта 

Для Н.Смирновой 

Документы должны быть у нас к 15 мая 2016 г. (фактически, а не по почтовому 

штампу)! 

2) Можно заверить копию диплома не в вузе? 

 

Американские университеты принимают ТОЛЬКО копии дипломов и 

приложения к ним, ЗАВЕРЕННЫЕ ВУЗОМ, выдавшим этот диплом. Или 
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http://fulbright.ru/ru/russians/vgsinstr
http://fulbright.ru/ru/russians/vgs
http://www.fulbright.ru/ru/russians/vgs


апостиль. Все эти документы в обязательном порядке требуется предоставить 

участникам второго тура (на первый тур можно предоставить копию диплома 

без приложения, только на русском, заверять не требуется). 

3) Нужно ли ставить печати на рекомендательных письмах и т.п.? 

 

Печати на рекомендательных письмах ставить НЕ НУЖНО. Нужна только 

личная подпись заполняющего. 

4) Обязательно ли присылать рекомендательные письма по почте? 

 

Нет. Присылать рекомендательные письма обычной почтой на первый тур 

конкурса НЕ НУЖНО. Письма можно подать онлайн сразу на английском, тогда 

оригиналы можно не присылать. В других случаях мы просим загрузить в 

онлайн заявку СКАНЫ оригиналов рекомендательных писем. Читайте нашу 

ИНСТРУКЦИЮ по оформлению документов на конкурс здесь: 

http://www.fulbright.ru/ru/russians/vgsinstr 

Если оригинал письма предоставлен на русском языке, перевод на английский 

язык можете сделать самостоятельно, заверять перевод НЕ НУЖНО. 

Не забудьте в письме указать кому и от кого это письмо. 

5) Какая именно справка из вуза нужна на первом туре? 

 

Справка из вуза нужна стандартного образца (для тех, кто на последнем курсе в 

настоящее время). Выписка из зачетной книжки НЕ НУЖНА! Справка об 

успеваемости – НЕ НУЖНА! 

6) Если по диплому – одна специальность, можно ли подавать заявку на 

изучение другой специальности?  

Мы не консультируем по аспектам образования в США; подразумевается, что 

кандидаты на участие уже знают, какая дисциплина им нужна для изучения в 

США и почему. 

Если Вы затрудняетесь - советуем Вам провести самостоятельный поиск в 

Интернет. Например, на поисковом сервере www.yahoo.com можно задать 

запрос: Master’s in Psychology US University. Вместо Psychology подставьте 

любую другую дисциплину. В результате получите ссылки на сайты вузов 

США, где есть такие программы. Выбирайте Graduate Schools, Master's 

Programs. и уже там смотрите раздел Admissions или Admission Requirements, 

где перечислены требования к поступающим студентам, в том числе, и 

требования к базовому образованию. 

http://www.fulbright.ru/ru/russians/vgsinstr
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Ваше базовое образование должно быть таким, чтобы Вы могли продолжать 

образование по выбранной дисциплине, т.к. магистерские программы - это 

второе высшее образование, надстраивающееся на некое базовое. У нас для 

конкурса открыты все дисциплины, но университеты США при приеме 

студентов на магистерские программы требуют наличие определенного 

базового образования.  

7) Что такое Academic Records Form? 

 

Эта форма является приложением к Вашему диплому и «расшифровывает его», 

объясняя шкалу оценок, длительность учебы для получения такого диплома, 

длительность подготовки к защите диплома, требования к минимальному 

набору курсов для получения такого диплома и пр. Программа Фулбрайта 

работает со 160 странами мира, и такая форма необходима членам комиссии, 

чтобы понять уровень образования кандидата. Если Вы подаете на первый тур 

справку о том, что Вы – студент, эту форму можно пока не подавать в 

комплекте документов – она должна сопровождать диплом. 

Форму для заполнения можно скачать здесь: 

http://www.fulbright.ru/ru/russians/vgsattach 

8) На какой учебный год принимаются заявки сейчас? Если я выиграю 

конкурс, когда я поеду в США? 

 

Сейчас принимаются заявки на поездку в США в 2017-18 учебном году. Почему 

это так: с мая по конец сентября длится собственно конкурс. В октябре мы 

комплектуем документы каждого полуфиналиста и отправляем в США, где 

наши коллеги рассматривают эти комплекты и, в зависимости от предметной 

дисциплины, просят дослать те или иные материалы. С середины ноября по 

февраль документы рассылаются по университетам. Лишь в апреле становятся 

результаты распределения наших финалистов по вузам США. Отъезды по 

программе происходят с июня по сентябрь каждого года. 

9) У меня уже есть степень магистра из российского вуза. Могу я подать 

заявку на магистерскую программу? 

 

Да, Вы можете подать заявку на магистерскую программу - на обучение в 

магистратуре в университете США, даже если у Вас уже есть диплом магистра. 

Если Вы будете подавать заявку на ту же специальность, по которой у Вас уже 

есть магистерский диплом, поясните причину, почему Вам это нужно, в Ваших 

эссе. 

 

 

http://www.fulbright.ru/ru/russians/vgsattach


10) Не могу зарегистрироваться на Вашем сайте. Что делать? 

На нашем сайте нельзя зарегистрироваться. Это и не нужно. Заявка подается 

через онлайн систему Embark, ссылка на нужную страницу дана в разделе "Как 

принять участие. Форма заявки": 

http://fulbright.ru/ru/russians/vgsap 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ  

1. Для кого предназначена эта программа? 

Эта программа предназначена для выпускников и аспирантов российских вузов 

и предоставляет им возможность а) обучаться по программе на получение 

степени магистра в одном из университетов США в или б) проводить научные 

исследования в университетах и архивах США с целью сбора материалов для 

кандидатской диссертации. Участник конкурса должен быть гражданином 

Российской Федерации, постоянно проживающим в России (не менее полугода 

на момент подачи заявки) и имеющим диплом о высшем образовании или 

степень бакалавра. Кандидатам не должно еще исполниться 30 лет на момент 

application deadline (т.е. дата рождения соискателя должна быть ПОСЛЕ 15 мая 

1986 года). Мы принимаем заявки по всем предметным областям 

(гуманитарным, техническим, естественнонаучным и искусству). 

2. Сколько грантов Программы Фулбрайта будет присуждено в 2017-2018 

учебном году? 

40-45 выпускников и аспирантов российских вузов получат гранты от 

программы Фулбрайта на 2017-2018 учебный год. 

3. Что включено в грант Программы Фулбрайта? 

В грант Фулбрайта включены: 

 оплата дороги из города постоянного проживания в России до 

университета в США и обратно; 

 оплата обучения в университете США для магистерских программ и 

оплата научной стажировки для аспирантов;  

 оплата ежемесячной стипендии, достаточной для проживание в городе и 

штате США, где расположен университет;  

 оплата стандартной медицинской страховки на период гранта;  

 выплаты на приобретение учебных материалов 
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ЗАЯВКА 

2. Как я понимаю, мне необходимо написать эссе/обоснование цели моего 

обучения. Что должно быть туда включено? 

Эссе или обоснование Вашего участия в конкурсе предоставляет Вам 

возможность объяснить цели обучения/научного исследования, которое Вам 

необходимо получить/провести в США. Вам не нужно указывать конкретные 

университеты, где бы Вы хотели обучаться. 

Ваше обоснование должно быть ясным, выразительным и подробным. Без 

четкого изложения своих целей Ваши документы могут не попасть на 

следующий отборочный тур конкурса, либо могут быть неправильно 

истолкованы принимающим университетом США. При составлении этого 

документа рекомендуется объяснить, почему Вы считаете 

обучение/исследование в США необходимым для достижения Ваших 

профессиональных целей. ПРОСИМ не упоминать в текстах эссе названия 

университетов США, где Вы бы хотели учиться, для этого в заявке есть 

отдельная страница. 

3. Мне необходимо представить три рекомендательных письма. Кто должен 

писать эти письма? 

Ваши университетские преподаватели, научные руководители, кураторы и 

другие профессионалы, которые хорошо знают Вас и Вашу работу и могут 

объективно оценить Ваш уровень, потенциал и цели Вашей будущей поездки. 

По крайней мере, одно из трех предоставляемых Вами рекомендательных писем 

должно быть с места учебы. Если Вы в настоящее время работаете, попросите 

об этом Вашего руководителя либо другого специалиста. Неприемлемы 

рекомендательные письма, составленные членами семьи или другими 

родственниками. Лучше взять рекомендательное письмо от человека, который 

Вас хорошо знает, чем у известного академика, который когда-то с Вами 

пересекался, но не знает или не помнит Вас лично. Некоторые университеты 

предпочитают беседовать с рекомендателями, и им нужно бывает мнение о 

кандиате от того, кто близко с ним знаком, вместе работал или проводил 

совместное исследование нежели от "звезды" науки, которая плохо знает 

кандидата лично.  

4. Как я узнаю, что мои документы получены? 

Сотрудники Московского представительства Программы Фулбрайта известят 

Вас о получении Ваших документов по электронной почте.  

 

 



5. Я не понимаю, какие документы нужно посылать обычной почтой, а 

какие – можно электронной? 

У нас достаточно простые правила – Те документы, на которых должна стоять 

Ваша подпись,необходимо прислать нам в оригинале. Все остальное, согласно 

нашей инструкции, нужно подавать онлайн или присылать по электронной 

почте. 

Прислать в оригинала требуется: Signature form и Согласие на обработку 

персональных данных. Оба документа - в двух оригиналах.  

ОТБОР 
 

1. Что представляет собой конкурс? 

Конкурс проходит в три этапа: 

Первый тур: Все документы оцениваются американскими и российскими 

специалистами по соответствующим конкурсным дисциплинам. (Многим из них 

мы отправляем документы на рецензию по электронной почте, именно поэтому 

присылать нам документы в электронном виде предпочтительнее). В 2016 году 

мы планируем завершить первый тур раньше, чем обычно - к 20м числам июня. 

Второй тур: Конкурсанты, успешно прошедшие первый тур, приглашаются на 

собеседование на английском языке. Комиссия, состоящая из американских и 

российских экспертов, оценивает каждого полуфиналиста с точки зрения его 

коммуникативных, адаптивных и лингвистических способностей. Интервью 

обычно проводятся строго определенные дни в Москве а также в Санкт-

Петербурге, иногда и в Екатеринбурге и Владивостоке для участников, 

проживающих в этих городах и в их областях. Интервью, как правило, 

проводятся в середине сентября. Транспортные расходы и проживание 

конкурсантов из других регионов страны в Москву возмещаются следующим 

образом: 

если поездка на поезде от родного города конкурсанта до Москвы занимает 

более 24 часов, то программа возмещает стоимость авиабилета, 

если поездка на поезде от родного города конкурсанта до Москвы занимает 24 

часа и менее, то программа возмещает стоимость железнодорожного купейного 

билета.  

При необходимости программа забронирует место в гостинице и оплатит 

проживание во время проведения второго тура. 

Третий тур. Полуфиналисты конкурса будут выбраны совместной американо-

российской комиссией в сентябре каждого года. В состав комиссии входят 

представители отдела Прессы и культуры посольства США (Public Affairs 

Section, PAS) в Москве. По окончании конкурса все его участники получат по 



почте письменные уведомления о его результатах. Это происходит в начале 

октября. 

2. Требуются ли от меня какие-либо дополнительные документы, если я 

выйду в финал? 

Да, финалисты программы обязаны заполнить специальную медицинскую 

форму на 2-х языках. и по требованию Института международного образования 

предоставить дополнительные материалы (эссе о своей исследовательской 

работе, например, или портфолио своих работ, если дисциплина участника 

творческая). 

3. Я не знаю, в каком университете США мне лучше проходить обучение/ 

заниматься исследовательской работой. Что мне делать в этом случае? 

Институт Международного Образования (IIE)- организация, которая 

администрирует программу Фулбрайта по поручению госдепартамента США - 

сделает все возможное, чтобы распределить Вас в наиболее подходящее 

образовательное учреждение США. 

Ваши предпочтения будут по возможности учтены, однако IIE оставляет за 

собой право окончательного выбора места Вашего распределения. 

4. Можно ли мне перенести мой грант Программы Фулбрайта на 

следующий учебный год? 

Нет, нельзя. Вы имеете право отказаться от гранта и подать заявку на конкурс в 

следующем году. 

5. Если я откажусь от гранта Программы Фулбрайта и повторно подам 

заявку, буду ли я иметь преимущество в следующий раз? 

Нет, Вы будете участвовать в новом конкурсе на общих основаниях. 

6. Чем занимаются получатели подобных грантов? 

Пожалуйста, посмотрите информацию о стипендиатах магистерской / 

аспирантской программы прошлых лет на нашем сайте: 

http://fulbright.ru/ru/community/ru 

7. Какие баллы по тестам TOEFL и GRE нужно набрать, чтобы быть 

принятым в университет США? 

 

В каждом университете США и по каждой специальности устанавливаются свои 

проходные баллы по этим тестам, Вы можете посмотреть эту информацию на 

сайтах университетов США. Однако, есть достатточно общие требования к 

конкурентоспособным заявкам иностранных студентов:  

http://fulbright.ru/ru/community/ru


Проходные баллы по TOEFL: 80 и выше баллов по Internet-based TOEFL. 

Просим обратить внимание – в настоящее время в России проводится только 

Internet-based TOEFL. По ряду дисциплин (Journalism, Political Science, Public 

Administration, Law, Economics и некоторым другим) нужно получить более 

высокий результат (100 баллов). Просим начать подготовку к TOEFL 

заблаговременно.  

Проходные баллы по GRE: в этом тесте существуют 3 раздела, по которым надо 

набрать: 

Verbal – 500 (153 по новой системе Revised General GRE test) баллов, 

Quantitative - 500 (144 по новой системе) баллов, Analytical – 4 балла. Или же 

сумма баллов по первым двум разделам должна составить 1000. С АВГУСТА 

2011 ГОДА тест GRE изменился, просим заблаговременно готовиться, изучать 

сайт www.gre.org 

8. Принимаются ли результаты IELTS? 

Мы можем принять результаты IELTS вместо TOEFL, если результат 

достаточен ( не ниже 6.5, но по ряду специальностей нужно 7 или 7.5), но 

просим иметь в виду, что не все университеты США принимают от 

иностранных студентов результат IELTS и могут попросить все же сдать 

TOEFL. 

9. У меня есть вопросы, которые здесь не затронуты. Где я могу найти на 

них ответы? 

Пожалуйста, обращайтесь непосредственно в офис представительства 

Программы Фулбрайта в Москве. Наш номер телефона – 8 (495) 935-83-53.  

Администрирует программу Fulbright Graduate Student Наталия Смирнова, адрес 

NSmirnova@fulbright.ru 

Если по каким-то причинам Ваши сообщения возвращаются с указанного выше 

адреса электронной почты, используйте альтернативный адрес 

nsfulbright@gmail.com (НО ТОЛКЬО В СЛУЧАЕ, ЕСЛИ ЕСТЬ ПРОБЛЕМЫ С 

АДРЕСОМ NSmirnova@fulbright.ru). 

Университеты США 

Отдел по распределениям стипендиатов Магистерской/Аспирантской 

программы работает практически со всеми университетами США. Участники 

конкурса могут указать в заявке свои предпочтения по тому, в каком 

университете (или университетах) они хотели бы учиться (речь идет об 

участниках именно магистерской программы). Однако, программа не дает 

гарантии, что заявка конкурсанта будет направлена в вузы, которые конкурсант 

указал. Вузы, куда будет отправлена заявка, подбирает Отдел распределения, с 

учетом поставленных в заявке целей. Просим учесть, что, помимо Вашего 

http://www.gre.org/
mailto:NSmirnova@fulbright.ru
mailto:nsfulbright@gmail.com
mailto:NSmirnova@fulbright.ru


пожелания учиться в конкретном университете США, при распределении 

финалистов конкурса имеют большое значение требования к поступающим 

данного университета. Т.е., помимо конкурса по программе Фулбрайта, 

финалисты программы должны пройти отбор в университетах, куда отправятся 

их документы. В каждом университете свои требования к поступающим, свои 

проходные баллы по тестам, свои требования к дополнительным материалам. 

Заявка каждого полуфиналиста конкурса отправляется в 4 университета США, 

где есть программа, отвечающая целям кандидата, сформулированным в его 

заявке на участие в конкурсе. Выбором программ занимается отдел 

распределения Института Международного Образования в Нью-Йорке, проведя 

тщательный анализ заявки и эссе каждого кандидата. По итогам откликов 

университетов, отдел распределения принимает окончательно решение. 

Полуфиналисты не участвуют в процессе распределения, им сообщают лишь 

окончательный вариант. 

Подразумевается, что в магистерской программе Фулбрайта участвуют те, кто 

действительно серьезно настроен учиться в университете США Победа в 

конкурсе программы Фулбрайта не означает автоматического зачисления в 

университет США, а тем более в один из престижных или топ-рейтинговых 

университетов. Заявки тех, кто победит в нашем конкурсе, подаются в 

университеты США наравне с заявками всех других будущих студентов. Как Вы 

все знаете, процесс поступления в вуз – задача очень серьезная. Во всех вузах 

мира, в том числе в американских, есть определенные требования к 

поступающим. А иностранные студенты должны продемонстрировать хорошее 

знание английского языка. 

Чтобы ваши документы были успешно приняты американским университетом, 

надо с самого начала заполнять заявку и писать эссе так, как просят это делать 

университеты США. Очень советуем тем, кто серьезно настроен, посмотреть на 

сайтах американских университетов требования к эссе, к базовому образованию, 

оценкам по ведущим предметам и т.п. для поступающих в магистратуры по 

интересующим вас специальностям. 

 

 


